Y SITUATION

Vivre ’écologie intégrale comme capacité a aimer

SMNDA En route

vers l'écologie "Aimer la création signifie étre en relation avec elle...
intégrale Toute relation humaine est censee étre vecue dans la

perspective vivifiante de l'amour. L'écologie intégrale,

selon le pape Frangois, est avant tout la régulation

adequate de nos relations fondamentales dans le

monde".

(Fabien Revol, Revue Lumen Vitae 2018/4 : Volume

LXXIII)
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4P REFLEXION

L'écologie intégrale invite les étres humains a placer I'amour au centre de nos quatre
relations fondamentales : avec Dieu, avec soi-méme, avec son prochain et avec la terre.
Nous pouvons prendre un peu de temps pour réfléchir a chacune des cing affirmations
suivantes et voir comment elles se rapportent a notre propre vie et a la vie du monde qui
nous entoure.

Qu'est-ce qui m'amene a étre d'accord ou non avec ce qui est dit ?

Comment est-ce que je le vois dans ma propre vie ?

e La maniére dont je me rapporte a Dieu, la maniére dont j'aime Dieu, a un impact sur ma
relation avec les autres, avec moi-méme et avec la terre.

e La maniere dont je me situe par rapport a moi-méme, la maniere dont je m'aime, a un
impact sur ma relation avec Dieu, avec les autres et avec la terre.

e La maniéere dont je me rapporte aux autres, la maniere dont j'aime mon prochain, en
particulier les plus pauvres, a un impact sur ma relation avec Dieu, avec moi-méme et
avec la terre.

e La facon dont je me rapporte a la terre, la facon dont j'aime la terre, a un impact sur ma
relation avec Dieu, avec les autres et avec moi-méme.

e Toutes les crises auxquelles I'humanité est confrontée, y compris la crise écologique,
peuvent étre considérées comme le résultat d'une déformation de la maniére dont nous
vivons ces relations.

L'écologie intégrale n'est pas un acquis ou un protocole a appliquer, mais un projet a
poursuivre : celui de rechercher le juste équilibre de ces quatre relations fondamentales
dans notre étre au monde. Cela a a la fois une dimension personnelle et une dimension
communautaire, voire culturelle.

(Fabien Revol, Revue Lumen Vitae 2018/4 Volume LXXIII)



@ AcTION

Nous sommes creés a l'image de Dieu et, en tant qu'étres humains, nos relations
écologiques nous engagent a vivre dans la création I'amour partagé entre les trois
personnes divines de la Trinité. Comment notre mode de vie donne-t-il la priorité a la
protection de notre planéte ?

g PAROLE DE DIEU

"Mes amis, aimons-nous les uns les autres, car I'amour vient de Dieu et quiconque
aime est né de Dieu et connait Dieu. Celui qui n‘aime pas n'a pas connu Dieu, car
Dieu est amour. L'amour de Dieu pour nous s'est manifesté lorsque Dieu a envoyé
son Fils unique dans le monde, afin que nous ayons la vie par lui..."

Jean 4:7- 8

or PRIERE

Seigneur, donne-nous la grace de découvrir la sainteté de ta création, de la
vénerer comme une ceuvre divine, de la voir comme un reflet de ta gloire. Que
des personnes inspirées par ton modéle, comme saint Frangois et sainte
Hildegarde, se lévent aujourd'hui. Que la joie de ta Résurrection illumine la terre
entiére.

Amen
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